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Voor het eerst introduceert Mirjam Diepenbrock haar nieuwsbrief. Deze nieuwsbrief is voor 
iedereen die een keer een consult heeft gehad, informatie heeft aangevraagd of een workshop of 
cursus heeft gevolgd en uiteraard voor alle dierenvrienden waar jij de nieuwsbrief naar toe wilt 
sturen. De nieuwsbrief bevat iedere uitgifte zoveel mogelijk nieuwswaarde, achtergronden, 
interviews en tips. Deze variëren van nieuwe activiteiten en data, tips van collega's/ cursisten of 
klanten, interview met klant/cursist of stagiaire en een gedachtegoed voor de nadenkers onder 
ons. 
Uiteraard vind je nog veel meer informatie op mijn website: www.natuurlijkdierengenezen.nl. 
Veel leesplezier. 
  
Onderwerpen: 
1. Workshop 'intuïtief communiceren' nu ook te volgen als gehele cursus of in vier losse delen 
2. Website update: o.a. inschrijvingen nu electronisch via website! 
3. Activiteiten in de zomermaanden  
4. Cursist aan het woord; 'een dag van verschil' 
5. Tip van...  Sandra van den Hof  
6. Gedachte'goed' 
7. Colofon 
 
-------------------------------------------------------------------------------- 
 
LOSSE WORKSHOPS OF GEHELE CURSUS 'INTUÏTIEF COMMUNICEREN'! 
  
De vele mooie woorden en goede feedback na o.a. de workshops 'intuïtief communiceren' hebben 
mij geïnspireerd nog dieper en ook breder op de materie van 'intuïtief communiceren' in te gaan. 
Daarom heb ik deze workshop uitgebreid naar 4 delen en ook gevolgd kan worden als complete 
cursus. 
  
De intentie van 'intuïtief communiceren': 
Allereerst is het belangrijk dat je bewust wordt van je eigen energie en je leert te ontdekken wat 
intuïtie is en hoe deze werkt. Ben je visueel ingesteld of hoor je dingen die anderen niet kunnen 
horen of 'weet' je gewoon dingen zonder te weten dat je het weet! Ik wijs je op je krachten en 
deze ga je zelf verder ontwikkelen op de manier die jij het beste vindt.  
  
In deel 1 word je je bewust van je eigen vermogen, werken we met energie en gaan we al een 
beetje proeven hoe we kunnen communiceren met dieren.  
  
Deel 2 gaat dieper in op het 'gesprek', de 'film', het 'weten' en of het 'voelen' met en over dieren. 
We maken fysiek en telepathisch contact met dieren waarbij we antwoorden leren te ontvangen 
en interpreteren en vragen leren stellen.   
  
Deel 3 gaat net weer een stapje verder dan deel 2. Vragen over jezelf en over de ervaringen die 
je hebt opgedaan staan centraal. Hoe nu verder. Ik reik je wederom handvatten aan zodat je je 
eigen proces weer voort kan zetten. 
  
Deel 4 staat centraal hoe je de dieren energie kan geven waardoor hun zelfhelend vermogen gaat 
werken en fysieke problemen verzacht kunnen worden. 
  



Volg je alle vier de workshops dan kan je nog persoonlijk door mij worden begeleid. Dit door 
stage te lopen of een andere vorm van begeleiding. 
  
Alle workshops worden vergezeld door energetische oefeningen en meditaties waardoor we leren 
los te laten, te onspannen en dat gebaseerd op een goede ademhaling en uiteraard nog veel 
meer. Niet alleen goed om antwoorden te krijgen van dieren maar ook heel gezond voor onze 
fysieke en mentale gesteldheid. 
Door dit vaker te oefen geef ik op vrijdagochtend vanaf 30 juni op de hei in Hilversum 
ENERGETISCHE OEFENINGEN van anderhalf uur. Kijk bij activiteit-en zomermaanden. 
  
De OEFENAVONDEN zijn ervoor om het geleerde te oefenen en daarbij kan ik je begeleiden en 
samen met je naar het dier(en) te kijken. 
De eerst volgende oefenavond is donderdagavond 24 augustus, 20.00 tot 22.00 uur te 
Loosdrecht. Twee weken van te voren je aanmelding per e-mail doorgeven. Neem foto's van je 
dier(en) mee.  
 
-------------------------------------------------------------------------------- 
  
WEBSITE UPDATE 
Inschrijvingen workshops DIRECT VIA WEBSITE. Inschrijven gaat nu nog makkelijker. Vanaf 
vandaag kan je direct vanaf mijn website onder workshops je elektronisch inschrijven. Geen 
uitdraaitjes op de printer maken maar direct invullen en verzenden.  
  
Tevens kan je een interview tussentijds geven onder de categorie 'gastcolumns'. 
 
-------------------------------------------------------------------------------- 
 
ACTIVITEITEN ZOMERMAANDEN 
  
1) NIEUW energetische oefeningen 
  
Energetische oefeningen en meditaties leren ons o.a. los te laten, te onspannen en dat gebaseerd 
op een goede ademhaling. Zowel het contact met dieren wordt beter maar ook onze fysieke, 
geestelijke, metale en spirituele gesteldheid wordt geactiveerd.  
  
Door dit vaker te oefenen, geef ik op vrijdagochtend vanaf 30 juni op de hei in Hilversum 
'energetische oefeningen'.  
De locatie is tegenover het vliegveld in Hilversum (op de Noodweg). We verzamelen op de 
parkeerplaats en lopen vervolgens de hei op. Bij regen vervalt de les. 
  
Datum: elke vrijdagochtend vanaf 30 juni tot tweede week van augustus 
Locatie: hei Loosdrecht/ Hilversum (verzamelen op de parkeerplaats tegenover het vliegveld 
Hilversum) 
Aanvang: 09.45 - tot 11.15 uur 
Tarief: 5 euro per keer 
Voor wie: voor iedereen die wil, dus ook niet klanten/cursisten 
Laat even weten dat je komt, zodat ik je een routebeschrijving kan geven. 
E-mail: mirjam@natuurlijkdierengenezen.nl of 06 - 505 77 516 
  
2) NIEUW weekend workshops 
  



Zaterdag 1 & zondag 2 juli: intuïtief communiceren deel 1 en 2 (indien je deel 1 al hebt gevolgd 
kan je enkel voor de zondag deel 2 aanmelden) 
  
Zaterdag 8 juli: workshop begrip & balans. Voor iedereen die graag je paard als spiegel wilt zien. 
Ontdek je krachten, je blokkades zowel naast als op het paard. Deze workshop wordt samen met 
Sandra van den Hof (14 jaar internationaal zit en balans expert) gegeven. 
  
Zaterdag 5 & zondag 6 augustus: intuïtief communiceren deel 1 en 2 (indien je deel 1 al hebt 
gevolgd kan je enkel voor de zondag deel 2 aanmelden) 
  
Zaterdag 19 augustus: workshop begrip & balans. Voor iedereen die graag je paard als spiegel 
wilt zien. Ontdek je krachten, je blokkades zowel naast als op het paard. Deze workshop wordt 
samen met Sandra van den Hof (14 jaar internationaal zit en balans expert) gegeven. 
  
Voor meer info, data en aanmeldingen, zie website/workshops 
 
-------------------------------------------------------------------------------- 
 
EEN DAG VAN VERSCHIL 
 
De workshop 'intuitief communiceren', vind ik een aanrader voor iedereen, die wil leven MET 
dieren. Je leert dieren (weer) verstaan en begrijpen. Ikzelf ben heftig aan het oefenen. Mijn 
cavia's zijn erg behulpzaam. Aumpje had al tegen Mirjam verteld, dat ze zo graag een cavia erbij 
wil. Ze wil keten! Dat is goed te begrijpen. Ze is in de kracht van haar leven, ze woont met 
Bhakta van ongeveer 10 jaar. Zij is zeer op haar rust gesteld. Bhakta antwoordde tijdens de 
workshop: "Geef haar maar een nep cavia!!" Bijna iedereen kreeg te horen, dat ze er geen cavia 
bij wil. Mijn buurvrouw, ben haar naam kwijt sorry, al lang bedreven, vertelde dat Aumpje nog 
even moet wachten. Dat klopt ook, ze is herstellende en wordt behandeld door Mirjam (bofkont). 
Als ze weer een goede conditie heeft, komt er vast een maatje bij en hopenlijk is Bhakta dan ook 
wat positiever. Ze heeft de mogelijkheid haar rust te nemen. Dit leer je o.a. op zo'n dag. Ook ben 
ik aan het oefenen met de paarden van de overburen. Hier merk ik veel verschil, mijn vrees die ik 
had is weg. Conclusie:"Het was een dag van verschil." Wil graag nog heeeel veeel leren en ga 
voor het 2e deel van Intuïtief Communiceren. Misschien tot ziens bij Mirjam.  
Met vriendelijke groet, Bhakta, Aumpje, Amritam 
 
Onlangs is Bhakta helaas op een respectabele leeftijd van 11 jaar overleden en heeft Aumpje, 
Meneertje erbij gekregen. Beide vermaken zich prima. 
 
Amritam vangt tijdelijk cavia's en konijnen op die een geestelijke en/of mentale blokkade hebben. 
Ze begeleidt ze met veel liefde en geduld en behandelt ze o.a. met Bach bloesemremedies indien 
nodig.  
 
-------------------------------------------------------------------------------- 
TIP van..........  
Sandra van den Hof van 'Pleasure Gaits' een stoeterij van Tennessee Walking Horses (TWH), 
internationaal zit enbalans instructrise en mede cursusleidster 'begrip & balans' geeft dit keer een 
leuke tip: 
  
Een paard kent geen tijdsdruk!  Wij mensen laten ons gauw meeslepen in de hectische Westerse 
cultuur maar daar heeft een paard absoluut geen boodschap of besef van. Het hoeft geen 
boodschappen te doen, heeft geen afspraken na het rijden  en het hoeft al helemaal niet snel te 



de trailer in te stappen omdat je op tijd op de wedstrijd wilt verschijnen! De mens moet zich dat 
goed realiseren tijdens de omgang en training met paarden. Ongeduld is de grootste vijhand in 
het beleren van paarden. Ter illustratie geeft ze haar voorbeeld met Potter en zijn trailerangst. 
  
Paarden met trailerangst: 
Potter, een dekhengst, mag menig keer zijn mooie gouden gloed tonen op demonstratie en 
shows. Daarvoor gaan Sandra en Potter samen met trailer op pad. Maar wat nu als Potter niet op 
de trailer wilt? Een veelvoorkomend probleem bij paarden. 
  
Allereerst heeft Sandra middels een telepathisch gesprek met Mirjam te horen gekregen waar de 
blokkades van Potter liggen. Vervolgens is Sandra  ondersteunt door Bach bloesemremedies   en 
de essentiële oliën ( o.a.  bergamot en wierook om de emotionele toestand te stabiliseren op 
spanningsmomenten) met een intensief trainingsprogramma begonnen. Elke dag is ze gaan 
trainen. De trailer open neergezet en in de trailer gaan zitten zonder dat ze iets van Potter maar 
verwachtte. Als Potter dichterbij kwam dan kreeg hij een beloning.  Stapje bij stapje kwam hij 
dichterbij tot uiteindelijk volledig in de trailer.  
 Potter (copyright Sandra van den Hof) 
 
Sandra: "Potter is vandaag probleemloos de trailer opgegaan (met tussenschot). Hij straalt! Hij 
heeft Rescue gekregen voordat hij op de trailer ging. Het laden vrijdag ochtend ging heel erg 
goed. Om je de waarheid te zeggen had ik er de pé in dat je schreef "(als het laden lukt)" want 
dat moest natuurlijk lukken.  We hebben immers afgesproken om 3 dagen op een beurs te staan 
mèt Potter. Wat erg goed werkt is een andere instelling en tijdloos gaan denken.  Wanneer ik me 
voorneem om het trailerladen te gaan oefenen dan zorg ik dat ik daar alle tijd voor heb. Het 
maakt niet uit hoe lang hij erover gaat doen, als hij maar uit vrije wil de trailer opstapt. Door 
mijn semi-noncelante instelling 'komt 't niet vandaag, dan wel morgen' valt er een enorme druk 
van Potter af en loopt hij zo de trailer op." 
  
-------------------------------------------------------------------------------- 
  
Gedachte'goed': Alles wat ik nodig heb komt naar me toe in de volmaakte volgorde van tijd en 
ruimte. 
-------------------------------------------------------------------------------- 
  
COLOFON 
Deze nieuwsbrief is voor iedereen die een keer een consult heeft gehad, informatie heeft 
aangevraagd of een workshop of cursus heeft gevolgd, collega's en uiteraard voor alle 
dierenvrienden waar jij de nieuwsbrief naar toe wilt sturen.  
De nieuwsbrief bevat iedere uitgifte zoveel mogelijk nieuwswaarde, achtergronden, interviews en 
tips over nieuwe activiteiten en data, tips van collega's/ cursisten of klanten, interview met 
klant/cursist of stagiaire en een gedachtegoed voor de nadenkers onder ons.  
De nieuwsbrief komt ongeveer 4 keer per jaar uit en bevat zoveel mogelijk niet commerciële 
informatie.  
Klanten en/of cursisten kunnen leuke en bruikbare tips mailen naar de redactie van Natuurlijk 
dieren genezen 
De nieuwsbrief is kosteloos en kan ondere andere lezers, vrienden ea worden verzonden.  
Gelieve schriftelijk toestemming vragen om redactionele stukken over te nemen. 
Eindredactie Mirjam Diepenbrock. 
 
Indien je de nieuwsbrief niet meer wilt ontvangen, stuur deze mail dan terug en zet bij 
onderwerp: uitschrijven  


