
NIEUWSBRIEF AUGUSTUS 2007 
 
1) Je dier telefonisch laten behandelen 
 
2) Rust, ruimte en nieuwe ontdekkingen in Andalusië! 
 
3) Uit de praktijk: Yulia 9 jaar oud en pas twee maanden zadelmak. Monique Smits (workshop deelneemster 
‘intuïtief met dieren’ en ‘energetische paarden massage’) vertelt.  
 
4) Informatie, tips & geplande activiteiten 
 
 
1) JE DIER TELEFONISCH LATEN BEHANDELEN 
 
Dat Mirjam dieren kan healen en vertellen wat het dier denkt en voelt is al lange tijd bekend maar dat ze dit 
ook op afstand, - per telefoon en n.a.v. een foto - kan doen, is toch wel een bijzonder gegeven! 
 
De ontdekking 
‘Tijdens een workshop ‘intuïtief communiceren’ onder leiding van Mirjam in januari van dit jaar waren de 
cursisten middels een foto contact aan het maken met een hondje. Eén van de cursisten kreeg bij het 
contact leggen heel veel druk op haar hoofd. Ze voelde letterlijk de pijn van het hondje in haar hoofd. Toen 
ze ineens de druk voelde wegvloeien keek ze op en zag dat Mirjam de foto van het hondje vast had en haar 
hand op het hoofd van het hondje had gelegd. Mirjam haalde dus de druk op het hoofd van het hondje weg 
en dat werd door de cursist geregistreerd. Mirjam was zich in eerste instantie niet bewust van dat ze 
middels een foto dieren kon healen. Ze ging namelijk altijd naar de mensen toe of zij kwamen in haar 
praktijk om de dieren te laten behandelen. De foto’s gaven haar altijd wel een indruk over de toestand van 
het dier. Maar dat nu is gebleken dat ze ook met lichamelijke klachten geholpen kunnen worden vindt ze zelf 
ook nog steeds heel bijzonder. Mirjam: ‘Zelf begrijp ik ook niet precies hoe het werkt, maar ik heb inmiddels 
al best veel mensen met hun dieren, telefonisch geholpen. De gevallen verschillen enorm, van een veulen 
dat aan de diaree is tot iemand die zijn kat al een paar dagen kwijt is. In beide gevallen heb ik op afstand 
kunnen helpen.’ 
Na verloop van tijd heeft Mirjam in haar praktijk met succes deze werkwijze toegepast en ze behandelt nu 
de meeste dieren op afstand. Lees onderstaand praktijkvoorbeeld van het tinker veulen Joia. 
 
Praktijkvoorbeeld; Joia heeft diarree  

 

Joia is een Tinker veulen, geboren half april '07 en dochter van een  
tinkermerrie en een Peruaanse pasohengst. Het veulen had last van  
diarree en Cecilia van der Drift (dierentolk) nam contact op met  
Mirjam. De voorgeschiedenis die Cecilia aan Mirjam gaf was dat ze  
Joia had ontwormd nadat ze diarree had geconstateerd. Maar de  
diarree bleef aanhouden. Ter preventie wordt ook alle mest van de 
wei afgehaald omdat er meerdere paarden in de wei staan. Ook  
wordt de mest, van een iedere keer een ander paard, eens in de  
twee maanden onderzocht. Maar ondanks al deze inspanningen  
bleef de diarree aanhouden.  
 
Het consult verliep telefonisch. Mirjam hield tijdens het consult de foto in haar handen waardoor ze de 
informatie van Joia voelde en deze verifieerde met Cecilia. Op het moment dat Mirjam zei dat ze onstuimig 
en vol levensvreugde zit, ziet Cecilia haar veulen gekke en vrolijke bokkensprongen in de wei maken. Mirjam 
gaf tevens aan dat de diarree via de moedermelk wordt veroorzaakt. Joia’s moeder is immuun voor de 
besmetting. Mirjam’s handen werden warm en ze voelde dat haar energie naar de buik van het veulen werd 
geleid.  
Na dit gesprek stuurde Cecilia de volgende ochtend al een mailtje met de mededeling dat Joia’s diarree was 
gestopt! Ook de weken die daarop volgden bleef ze diarreevrij. Cecilia had via www.wormbestrijding.nl de 
nodige informatie over besmetting via de moedermelk gevonden. Waarin Cecilia bevestigt dat besmetting 
via de moedermelk inderdaad voorkomt. Voor Mirjam een unieke ervaring en bevestiging dat ze dieren nu 
ook op afstand kan helpen.  



Hoe werkt een telefonische healing? 
Je spreekt, via e-mail of telefoon, met Mirjam een datum en tijdstip af waarop je belt. Voorafgaand aan dit 
gesprek stuur je Mirjam per e-mail een foto van je dier zodat ze tijdens het consult contact kan leggen met 
je dier. 
 
Lekker makkelijk! Geen files of lange ritten en mogelijke stress voor je dier om een behandeling te laten 
ondergaan.  
 
Tarief voor telefonische healing bedraagt 45,- euro (inclusief BTW) en dient voorafgaand aan het consult te 
zijn overgemaakt. 
Je wordt vervolgens zelf gebeld op je vaste toestel, waardoor je geen telefoonkosten hebt. 
Omdat Mirjam nu vakantie heeft, geldt dit weer vanaf 10 september. 
 
 
1) RUST, RUIMTE EN NIEUWE ONTDEKKINGEN IN ANDALUSIË! 

 
Een lang gekoesterde droom gaat in vervulling! Mirjam vertrekt samen met haar gezin naar het 
overheerlijke Andalusië. Andalusië is de zuidelijkste provincie van Spanje en biedt zon, zee, bergen, 
gastronomie, cultuur, ruimte en rust. Dé componenten voor Mirjam om haar eigen ontwikkeling voort te 
zetten en mens en dier te blijven begeleiden. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

De activiteiten die ook je vanuit Nederland kunt blijven vo
-  telefonische consulten 
-  workshops en cursussen 
 
Telefonische consulten: 
Waar je ook woont, de kwaliteit en de impact van een tele
Mirjam ook in Spanje telefonische consulten blijft geven! J
bereiken dat je binnenkort kunt terugvinden op haar webs
Omdat Mirjam je terugbelt op een vast toestel heb je zelf 
 
Workshops: 
De workshops ‘intuïtief met dieren’ en ‘energetische paard
Tijdens deze cursus staat je persoonlijke ontwikkeling, fijn
vermogen met dieren gedurende een week centraal. Een i
rustige omgeving waarbij je innerlijke krachten en je bewu
Kijk voor meer informatie onder ‘Intuïtief met dieren’.  
 
De workshop CHI & Riding blijft gehandhaafd. De kracht
vanuit spierkracht. De energie is zacht en direct. Je eigen 
dat het paard beter beweegt, daardoor minder snel klacht
zitten. Tevens krijg je inzicht in wat het paard van jouw en
reageert. Deze dagworkshop geeft je handvatten om mee
je inzicht wat ont'spanning' en balans te paard doet. Heb 
eigen paard mee naar de workshop. 
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Nieuw is de workshop Bewust'zijn' met paarden. Paarden zijn hierbij onze leermeesters en geven de 
gelegenheid ons beter te leren kennen. Ze geven je huidige staat van 'zijn' aan, geven een reflectie op je 
gevoel, houding en uitstraling zonder daar doekjes om te winden. Wanneer je in deze spiegel durft te kijken, 
kan dat enorm veel betekenen voor je levensvisie. Er is geen rij-ervaring of ervaring met paarden voor deze 
dagworkshop nodig. 
 
In Andalusië start Mirjam haar reguliere tai chi trainingen onder de vlag van de school van CHAMA, van 
Joppe Douwes. Deze lessen zijn voor iedereen toegankelijk waarbij ‘bewustzijn in beweging naar balans’ de 
uitgangspunten zijn. 
Zelf zal Joppe Douwes ook in Andalusië een aantal workshops geven. Meer informatie volgt hierover. 
 
 
2) UIT DE PRAKTIJK: 9 JAAR OUD EN PAS TWEE MAANDEN ZADELMAK  
Yulia is het net aangekochte paardje van Monique Smits te Heenvliet.  
Yulia is 9 jaar oud en was nog geen twee maanden zadelmak toen  
Monique haar dit jaar kocht. Yulia is heel sensitief en super slim paard.  
Ze weet wat ze wilt en ook vooral wat ze niet wilt en geeft dit over- 
duidelijk aan. Het is een pittige tante, maar met een heel mooi en lief  
karakter. Het bijzondere van Yulia is dat ze zieke, jonge en oudere 
paarden heel goed begeleid. Ze beschermt ze waar nodig, ze verzorgt 
ze en geeft ze aandacht. Heel bijzonder hoe ze daar mee omgaat.  
 
Voordat Monique Yulia kocht heeft ze bij Mirjam een telefonisch consult aangevra
komen over Yulia’s lichamelijke en emotionele toestand. Tegelijkertijd liet Moniqu
De keuring gaf geen onoverkomelijkheden aan terwijl Mirjam Monique waarschuw
punten in haar bekkengebied. Tevens gaf Mirjam Monique aan dat het dier nog n
mensen om te gaan. De buitenrit die Monique met Yulia maakte verliep in ieder g
zag niet in dat er problemen waren. 
Na de aankoop is Mirjam op locatie geweest en liet Monique de pijnlijke plek in Y
Mirjam drukte op een plek waardoor Yulia haar oren in haar nek legde en een du
niet lekker zat. Haar bespiering in en rondom haar onderrug en bekken waren ge
nu een stuk beter met Yulia. 
 
Monique is blij met de extra en juiste informatie over Yulia wat haar inspireerde o
communiceren’ en ‘energetische paarden massage’ bij Mirjam te volgen. Ze heef
breder beeld gekregen hoe zij haar eigen vermogens bij dieren kan inzetten. 
  
Over Yulia en Monique haar persoonlijke ervaringen met dieren 
“Mijn deelname aan de workshops hebben Yulia heel goed gedaan. In eerste inst
het menselijke contact en de natuurlijke geur van de oliën maar nu vindt ze het h
moeilijk haar hart te openen voor mij en voor zichzelf. Maar door mijn eigen aan
Mirjam heeft gegeven komt ze beetje bij beetje ‘los’. Ook een vriendin van me ge
Yulia via grondwerk kunt begeleiden om meer bij zichzelf te blijven. Het contact 
wat ze ‘denken’ en ‘doen’ was een echte eye-opener. Nooit gedacht dat ik dit ook
dieren om wilt gaan, zijn de workshops echte aanraders. Je krijgt een betere ban
intentie hebt ze beter te begrijpen. Hierdoor kun je zelf al een enorme bijdrage le
en geestelijk herstellend vermogen van een dier” aldus Monique. 
 
 

4) INFORMATIE, TIPS & ACTIVITEITEN 

CONTACT LEGGEN MET DIEREN 
Voor mensen die de workshop ‘intuïtief communiceren’ of ‘Paarden Praten’ bij Mir
kunnen voor oefensessies terecht bij Mariët van Os. Haar e-mail adres is: dierent
augustus weer te bereiken onder telefoonnummer: 035–693 9426. Kijk voor een
Mariët op www.natuurlijkdierengenezen/ ‘gastcolumns’. 
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BACH BLOESEM REMEDIES 
Voor al je Bach bloesem remedies kun je voortaan terecht bij Kune Huijben. Voor informatie of het 
aanvragen van Bach bloesem remedies bel naar 06-41223741 of stuur een e-mail naar: 
mail@kunehuijben.nl. Binnenkort presenteerd Kune zich op Mirjam’s website onder de categorie 
‘gastcolumns’. 
 
HOMEOPATHIE 
Veronique de Boer- Wildeboer Veterinair Klassiek Homeopaat. Kijk ook op www.natuurlijkdierengenezen/ 
‘gastcolumns’ voor de tip van Veronique.  
 
CENTERED RIDING 
Moniek Evertsen, oud-cursiste van Mirjam, heeft haar deuren geopend voor haar praktijk ‘Balans voor mens 
en dier’. Naast de consulten die ze voor mens en dier geeft, is ze ook erkend centered riding instructrice.  
Centered Riding is een manier om lichaam en geest meer samen en in balans te brengen. Een gecentreerde 
ruiter die in balans is en zich bewust is van zijn of haar lichaam en dat van het paard, kan het paard helpen 
een correcte bespiering te ontwikkelen en in balans vrij te bewegen. Voor meer informatie kijk op Mirjam’s 
website onder de categorie ‘gastcolumns’ voor een korte introductie over Moniek. Stuur een e-mail naar: 
info@balansvoormensendier.nl of bel naar 06-10348234. 
 
CREATIEVE WORKSHOP 'JE PAARD IN BEELD' 
Sonja Veltkamp, oud-collega van de workshop ‘Bewustwording &  
Communicatie’ geeft diverse dagworkshops die in het teken staan  
van paarden en creativiteit. De eerstvolgende workshop ‘je paard  
in beeld’ wordt op zaterdag 22 september gegeven waarbij je door  
middel van intuïtief tekenen en schilderen gaat ontdekken wat je  
paard of het paard voor jou betekent en wat dat zegt over jezelf en 
je groeimogelijkheden. De workshops worden gegeven op een             
ontspannende locatie in het bos in een authentieke handgemaakte  
Mongoolse Yurt (traditionele tentsoort die wordt gebruikt voor bewoning  
door rondtrekkende nomaden). Voor meer informatie stuur een e-mail  
naar: info@paardenspiegelen.nl                                                            M
 
EIGEN PRAKTIJK OPZETTEN 
Cecilia van der Drift, bekend van televisie en werkzaam als dierentolk en c
mensen die hun eigen (beginnende) praktijk in telepathische communicatie
Tijdens deze themadag komen de verschillende onderwerpen naar voren z
met dieren en eigenaar, zelfbehoud en zakelijke aspecten zoals tarieven, b
klantenwerving. Ze organiseert de workshop op aanvraag. Individuele bege
gesprekken is ook mogelijk. Stuur een e-mail naar: telepathiemetdieren@p
 
GASTCOLUMN 
Heb je een workshop bij me gevolgd en wil je je eigen praktijk opstarten, s
je praktijk of je werkzaamheden en Mirjam plaatst je artikel op haar websi
 
 
Heb je vrienden en/of kennissen die ook geïnteresseerd zijn in het ontvangen van d
met het betreffende emailadres in dit bericht.  
 
Wanneer je deze nieuwsbrief niet langer wenst te ontvangen, stuur dan een bericht 
onderwerp balkje van de e-mail (info@natuurlijkdierengenezen.nl) 
 
Meer informatie over Mirjam haar werkzaamheden zijn terug te vinden op: www.nat
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